Program Nok. Landskonferanse 2026

6. mai

08.00-09.00: Registrering og kaffe

09.00-09.25: Apningstale ved ordfarer Kent Ranum, Ingvild Hestad Torkelsen
og Rachel Vorren

09.25-11.30: Brian Miller “Where the Spirit Meets the Bone: Cultivating Compassion as a
Career Sustaining Practice”

11.30-12.30: Lunsj
12.30-12.45: Kulturelt innslag

12.45-13.30: Mattias @hra “Hvordan barn og unges kropper avstemmes gjennom affektiv
styring og regulering i den digitale begjcersekonomien”

13.30-13.45: Pause

13.45-14.30: Nettpartuljen Trendelag “Politiet forebygger pd gata, men selvfolgelig ogsa
pd data”
13.30-13.45: Pause

14.45-15.30: innlegg kommer

19.00: Festmiddag

7. mai
08.30-08.45: Velkommen + kulturelt innslag

08.45-09.30: Arne Repdl “Terapi og selvhjelp pa digitale plattformer. Hva finnes og hva
vet vi om effekt?”
09.30-09.45: Pause

09.45-10.30: Kripos “Hvem stdr bak digitale overgrep, utpressing og spredning av
overgrepsmateriale?”
10.30-10.45: Pause

10.45-11.30: Hilde Reikrds “Det mearkeste rommet - hva Icerte vi av Operasjon Dark Room?”
11.30-12.30: Lunsj
12.30-12.45: Kulturelt innslag

12.45-13.30: Svein @verland “Kunstig inteligens og seksuelle digitale rollespill: er det sd
farlig da?

13.30-13.45: Pause

13.45-14.00: Yoga

14.00-14.45: Paneldebatt

14.45-15.00: Avslutning



